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NO コース 備考

1 長太の大楠と伊勢湾潮風 長太ノ浦駅～伊勢若松駅

2 鈴鹿川散策(その１） 長太ノ浦駅～鈴鹿市駅

3 大黒屋光太夫ふるさと散策 伊勢若松駅～白子駅

4 鈴鹿伝統産業と鼓ケ浦海岸 白子駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

5 鈴鹿の伊勢街道と伝統産業 イヤーラウンドコース
認定

6 海の見える里山と大黒屋光太夫 イヤーラウンドコース
認定

7 明治100年記念の県営鈴鹿青少年の森公園 白子駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

8 鈴鹿の公園めぐり 白子駅～平田町駅

9 海の見える里山　「岸岡山緑地」　 白子駅～伊勢若松駅

10 高岡城跡・梅の菅原神社・考古博物館 鈴鹿市駅ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

11 伊勢街道まちなみ散策(神戸～白子） 鈴鹿市駅～白子駅

12 四季の道と城下町神戸散策 平田町駅～鈴鹿市駅

13 鈴鹿川散策(その２） 鈴鹿市駅～平田町駅

14 府南寺と鈴鹿青少年の森公園 平田町駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

15 鈴鹿の桜並木をめぐる 平田町駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

16 旧東海道・石薬師宿と「信綱かるた道」を歩く 河曲駅～加佐登駅

17 だるま寺と荒神山観音寺 加佐登駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

18 鈴鹿花と歴史の遊歩道 美しい日本の歩きたくなる
みち500選　認定

19 旧東海道・庄野宿と鈴鹿さつき温泉 加佐登駅　ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

20 伊勢鉄道沿線を歩く(その1） 中瀬古駅～徳田駅

21 伊勢鉄道沿線を歩く(その２） 鈴鹿ｻｰｷｯﾄ稲生駅　～
鈴鹿駅

22 東海自然歩道と小岐須渓谷 椿大神社ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ

23 入道ケ岳登山 椿大神社ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ



鈴鹿の週末ウォーク　　１

なごのうら

近鉄　長太の浦駅　から　伊勢若松駅へ

●コース
近鉄　長太の浦駅　→　長太の大楠　→　鈴鹿漁港　→　箕田公園　→　若松漁港　→　

WC 　 WC 　

徳本上人お堂　→　若松緑地　→　大黒屋光太夫供養碑　→　大黒屋光太夫記念館　→

WC WC

開国曙光碑　→　近鉄　伊勢若松駅

(ゴール)

●みどころ
長太地区にある美しい巨木で、県の天然記念

物に指定されており、傘を広げたような大木は、

長太の大楠 目通り直径2.6ｍ、樹高さ23ｍ、枝張りは東西

32ｍ・南北35ｍに及びます。

その昔、神木として祀られ、木の根元に大木

神社があったと伝えられています。

徳本上人は江戸時代の浄土宗名僧。

1759-宝暦8年、紀伊の国に生まれる。27歳の

徳本上人お堂 時、出家剃髪。42歳の時、紀伊の太守は上人

の徳風を欽迎し、草庵を構えて迎える。

59歳の時、江戸小石川に一行院を恵興して住

み、人みな帰仰する。61歳にて逝去。

大黒屋光太夫は江戸時代の後期にロシアに

漂流し、長い苦難を乗り越えて日本に戻り、

若松緑地 当時のロシアを初めて紹介しました。

光太夫たちの10年間に及ぶ苦難の顛末が堤

防にわかりやすく絵巻物語風に描かれていま

す。

2005-平成17年に開館し、鈴鹿市が大黒屋光

太夫の資料を公開・展示しています。

大黒屋光太夫 主な収蔵品は、光太夫が書いたﾛｼｱ語の墨書

記念館 やﾛｼｱからの持ち帰った品、漂流記、古文書な

どがあり、特別展などで公開されています。

10時～16時開館、無料　休館日 月・火・第三水曜

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約11Km　　　2時間45分
長太の浦駅および伊勢若松駅周辺には、適当な駐車場がありません。

箕田公園に駐車して、箕田公園に帰ってきましょう。

① 長太の大楠と伊勢湾潮風コース
約9Ｋｍ

2時間15分
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① 長太の大楠と伊勢湾潮風コース
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若松緑地

供養碑

若松緑地

供養碑

伊勢若松駅

伊勢湾

長太の浦駅

長太の大楠

鈴鹿漁港

徳本上人お堂

若松漁港

あなご料理の魚長

箕田公園

箕田駅

大黒屋光太夫

記念館
開国曙光碑

トイレ

狭い道



鈴鹿の週末ウォーク　　２

なごのうら

近鉄　長太の浦駅　から　鈴鹿市駅へ

●コース
近鉄　長太の浦駅　→　長太の大楠　→　養元寺(飛天の天井画)　→　

WC WC

鈴鹿川堤防　→　一丿宮公園　→　鈴鹿川サイクリングロード　→　木田橋

WC

神戸見付跡　→　近鉄　鈴鹿市駅

(ゴール)

●みどころ
三重県亀山市と滋賀県の境にある高畑山に

その源を発し、幾つもの渓流と川を合わせ、

鈴鹿川 亀山市・鈴鹿市の中心を流下し、河口より5Ｋｍ

の地点で鈴鹿川派川を分派したのち伊勢湾

へ注ぐ。

幹川流路延長38Ｋｍの一級河川です。

長太地区にある美しい巨木で、県の天然記念

物に指定されており、傘を広げたような大木は、

長太の大楠 目通り直径2.6ｍ、樹高さ23ｍ、枝張りは東西

32ｍ・南北35ｍに及びます。

その昔、神木として祀られ、木の根元に大木

神社があったと伝えられています。

鈴鹿橋上流から定五郎橋下流まで全長5.6Ｋｍ

のコースです。

鈴鹿川

ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ

江戸時代後期に、神戸城下に入る伊勢街道(

参宮道)の北の入口に、治安維持のため石垣

神戸見付跡 と土塁を築いて木戸を設けました。

現在も石垣と土塁が残っており、旧街道に沿

って旅籠風の旅館・造り酒屋・古い家並みが

ゆるいカーブを描く道に沿って続いています。

●コース　　　　　　　　　　　　　約12Km　3時間00分

② 鈴鹿川散策(その１） コース  

約10Ｋｍ 
2時間30分 
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②

鈴鹿川散策

(その１） コース

木田橋

高岡橋

鈴鹿橋一ノ宮公園

●

神戸見付跡

鈴鹿市駅
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養元寺

長太の浦駅

新大正橋

鈴鹿大橋
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鈴鹿の週末ウォーク　　３

近鉄　伊勢若松駅　から　白子駅へ

●コース
近鉄　伊勢若松駅　→　開国曙光碑　→　大黒屋光太夫記念館　→　

WC WC

供養碑　→　若松緑地　→　千代崎海水浴場　→　江島公園　→　江島神社　→　

WC WC WC

白子漁港　→　白子港緑地　→　近鉄　白子駅

WC (ゴール）

●みどころ
駅前のブロンズ像は1987-昭和62年、若松小

伊勢若松駅 学校創立100周年記念として、小学校校庭に

大黒屋光太夫の像 建立されたものです。「大黒屋光太夫記念館」

完成を機に、光太夫のふるさとの玄関口となる

伊勢若松駅前に移設されました。

2005-平成17年に開館し、鈴鹿市が大黒屋光

大黒屋光太夫 太夫の資料を公開・展示しています。

記念館 主な収蔵品は、光太夫が書いたﾛｼｱ語の墨書

やﾛｼｱからの持ち帰った品、漂流記、古文書な

どがありります。10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

大黒屋光太夫

漂流巡路図

往路

帰路

光太夫たちの10年間に及ぶ苦難の顛末が堤

若松緑地 防に絵巻物語風に描かれています。

また帆船ｴﾃｶﾘｰﾅ2世号をイメージした遊具も

あり、楽しむことができます。

映画「おろしや国酔夢譚」で有名になった大黒

白子港緑地 屋光太夫出帆の地。光太夫は江戸時代の後期

にロシアに漂流し、長い苦難を乗り越えて日本

に戻り、当時のロシアを初めて紹介しました。

記念碑が建設されています。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　8Km　　2時間00分
白子港緑地の駐車場を利用しましょう。

白子駅から伊勢若松駅まで近鉄電車で行き、全コースを歩いてください。

③ 大黒屋光太夫ふるさと散策コース 約8Ｋｍ

2時間00分



鈴鹿の週末ウォーク　　３

トイレ

③

大黒屋光太夫

ふるさと散策コース
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●

白子駅

白子港緑地

白子新港

白子漁港

江島公園

江島神社

供養碑

若松緑地

医療科学技術大学

若松小学校

大黒屋光太夫

記念館

開国曙光碑

伊勢若松駅

若松緑地

供養碑

岸岡山緑地

千代崎海水浴場

大黒屋光太夫の像

狭い道を歩く

●
開国曙光碑

●
伊勢型紙資料館



鈴鹿の週末ウォーク　　４

近鉄　白子駅　スタート＆ゴール

●コース
近鉄　白子駅　→　六体地蔵　→　江島神社・江島公園　→　

WC WC

白子港緑地　→　鼓ケ浦海水浴場　→　鈴鹿市伝統産業会館　→　子安観音寺　→　

WC WC WC

代官所跡　→　伊勢型紙資料館　→　近鉄　白子駅

WC (ゴール）

●みどころ
醍醐天皇の時代(897～930年)にこの地に奉

遷されたと伝えられており、江戸時代の71面

江島神社 が江島若宮八幡神社絵巻群として、県指定文

化財になっています。絵馬は廻船問屋、積荷

問屋などが奉納したものと思われます。

映画「おろしや国酔夢譚」で有名になった大黒

白子港緑地 屋光太夫出帆の地。光太夫は江戸時代の後期

白子新港 にロシアに漂流し、長い苦難を乗り越えて日本

に戻り、当時のロシアを初めて紹介しました。

記念碑が建設されています。

伊勢の海県立自然公園内に位置し、美しい松

の海水浴場で日本の「白砂青松100選」にも選

鼓ケ浦海水浴場 ばれています。波が静かで遠浅の海は、名古

屋方面や大阪方面から若者や家族連れでにぎ

わいます。

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」と「鈴鹿

鈴鹿市 墨」の代表作品をはじめ、歴史や製造過程、道

伝統産業会館 具などが分かりやすく説明、展示されています。

展示中の作品は、江戸時代から現在までの代

表作ばかりです。9時～16時30分開館、無料　月曜休館

「白子の子安観音」の呼び名で親しまれる高野

山真言宗の観音寺。ご本尊は、その昔、鼓ケ浦

子安観音寺 の海中から、赤ん坊に背負われて現れたという

「白衣観世音」。国指定天然記念物「不断桜」や

県指定文化財の仁王門などがある。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約8Km　2時間00分
白子港緑地の駐車場を利用しましょう。

④ 鈴鹿伝統産業と鼓ケ浦海岸コース 約8Ｋｍ

2時間00分
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トイレ
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江島公園

江島神社

大型ｼｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

●

●

伊勢湾

道標

鼓ケ浦海水浴場

代官所跡

白子港緑地

六体地蔵

鈴鹿市伝統産業会館
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線

砂浜を歩く



鈴鹿の週末ウォーク　　　５

三重県鈴鹿市　・　イヤーラウンドコース

●コース
近鉄白子駅、観光案内所　→　　江島神社　→　白子港緑地　→ 鼓ケ浦海水浴場　→

WC （スタート） WC WC

鈴鹿市伝統産業会館　→ 磯山海岸　→杉野兵曹長の碑　→　　[伊勢街道] 　→　子安観音寺

WC WC

　→ 代官所跡　→　伊勢型紙資料館　→　観光案内所、近鉄白子駅

WC (ゴール） WC

●みどころ
醍醐天皇の時代(897～930年)にこの地に奉

遷されたと伝えられており、江戸時代の71面

江島神社 が江島若宮八幡神社絵巻群として、県指定文

化財になっています。絵馬は廻船問屋、積荷

問屋などが奉納したものと思われます。

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」と「鈴鹿

鈴鹿市 墨」の代表作品をはじめ、歴史や製造過程、道

伝統産業会館 具などが分かりやすく説明、展示されています。

展示中の作品は、江戸時代から現在までの代

表作ばかりです。9時～16時30分開館、無料 月曜休館

1904-明治37年、日露戦争のとき旅順港閉鎖

隊に加わり、艦長広瀬中佐とともに散った杉野

杉野兵曹長の碑　 孫七(兵曹長)を讃えて、生家の敷地内に建てら

れたものです。

「白子の子安観音」の呼び名で親しまれる高野

山真言宗の観音寺。ご本尊は、その昔、鼓ケ浦

子安観音寺 の海中から、赤ん坊に背負われて現れたという

「白衣観世音」。国指定天然記念物「不断桜」や

県指定文化財の仁王門などがある。

1994-平成6年、鈴鹿市指定史跡として、寺尾

家の住宅を一般開放し、伝統産業である伊勢

伊勢型紙資料館 型紙や型紙の資料を展示しています。伊勢型

紙とは柄や文様を着物の生地に染めるのに用

いるものです。10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

⑤ 鈴鹿の伊勢街道と伝統産業をめぐる

約11Ｋｍ

2時間45分



鈴鹿の週末ウォーク　　　５

トイレ

⑤ 鈴鹿の伊勢街道と伝統産業をめぐる １１Ｋｍ
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●

●
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●
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●

●

●

●

●

●

●

●

観光案内所

白子駅

小学校、代官所跡

道標

伊勢街道

鼓ケ浦駅

子安観音寺

堀切川
小学校

磯山駅

磯山海岸●

鈴鹿市伝統

産業会館

鼓ケ浦海水浴場

白子港緑地

白子漁港

伊勢型紙資料館

江島神社

地下道をくぐる

歩行者用地下道を歩く

伊勢街道

銀行

● 水門

伊勢湾

杉野兵曹長の碑

地下道をくぐる

●

●神社

●

コンビニ

●

2時間45分



鈴鹿の週末ウォーク　　　６

三重県鈴鹿市　・　イヤーラウンドコース

●コース
近鉄白子駅、観光案内所　→　岸岡山緑地・展望台　→　　大黒屋光太夫記念館　→

WC （スタート） WC WC

開国曙光碑　→　若松緑地　→　千代崎海岸　→　江島公園　→　　江島神社　→

WC WC WC

白子漁港　→　白子港緑地　→　伊勢型紙資料館　→　観光案内所、　近鉄白子駅

WC WC (ゴール）

●みどころ
岸岡山緑地には展望台があり、津市・伊勢市、

岸岡山緑地 伊勢湾、中部国際空港、知多半島などが眼下

展望台 に一望できる景勝地であります。

全体的によく整備されており、駐車場もあり、

市民の憩いの場となっています。

2005-平成17年に開館し、鈴鹿市が大黒屋光

大黒屋光太夫 太夫の資料を公開・展示しています。

記念館 主な収蔵品は、光太夫が書いたﾛｼｱ語の墨書

やﾛｼｱからの持ち帰った品、漂流記、古文書な

どがありります。10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

大黒屋光太夫

漂流巡路図

往路

帰路

光太夫たちの10年間に及ぶ苦難の顛末が堤

若松緑地 防に絵巻物語風に描かれています。

また帆船ｴﾃｶﾘｰﾅ2世号をイメージした遊具も

あり、楽しむことができます。

映画「おろしや国酔夢譚」で有名になった大黒

白子港緑地 屋光太夫出帆の地。光太夫は江戸時代の後期

白子新港 にロシアに漂流し、長い苦難を乗り越えて日本

に戻り、当時のロシアを初めて紹介しました。

記念碑が建設されています。

⑥ 海の見える里山と大黒屋光太夫 コース
約13Ｋｍ

3時間15分



鈴鹿の週末ウォーク　　　６

トイレ

⑥ 海の見える里山と大黒屋光太夫 コース
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鈴鹿の週末ウォーク　　　７

近鉄　白子駅　スタート＆ゴール

●コース
近鉄白子駅、観光案内所　　→　新生公園　→　御座池公園　→　伊奈冨神社　→　

ＷＣ (スタート) ＷＣ ＷＣ ＷＣ

鈴鹿サーキッ　ト　→　三重県営・鈴鹿青少年の森公園　→　稲生高校　→　旭が丘中央公園

ＷＣ WC

→　白子中学校　→　観光案内所、近鉄白子駅

(ゴール）

●みどころ
1961-昭和36年、御座池焼却場ができました。

30年間の役目を終えてから1992-平成4年に

ございけこうえん 広さは4.19ﾍｸﾀｰﾙの公園として生まれ変わり、

御座池公園 今日に至っています。建物は鈴鹿市水道局で

あります。園内の彫刻と水の芸術は訪れる人

の心をいやしてくれます。

保食神（うけもちのかみ）を御祭神と している。

いのうじんじゃ 歴史は古く、第10代崇神（すじん）天皇５年

伊奈冨神社 （3世紀？）に祭られ、865年には延喜式内社に

加わる。4月になると境内一面ﾑﾗｻｷﾂﾂｼﾞの

花が咲き、花まつりが開催される。

日本最古の庭園もご覧ください。

250万㎡の広大なスペースの中に、遊園地モ

ートピア、国際レーシングコース、ホテル、天然

鈴鹿サーキット 温泉などを備えた総合レジャーランドです。

世界選手権や全日本選手権レベルの自動車レ

ースやオートバイレースなどが年間を通して開

催されます。

明治100年を記念して1972-昭和47年に建設さ

三重県営公園　 れた公園で、周囲は美しい緑で囲まれ、園内

鈴鹿青少年の森 には芝生広場、多目的グランド、キャンプ場な

どがあります。四季折々の花が咲きたくさんの

人が訪れます。外周コースの散策をおすすめ

します。昼食の絶好ポイント。

⑦ 明治100年記念の県営・鈴鹿青少年の森公園

約16Ｋｍ

4時間00分



鈴鹿の週末ウォーク　　　７

⑦ 明治100年記念の県営・鈴鹿青少年の森公園

約16Ｋｍ 4時間00分
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鈴鹿の週末ウォーク　　８

近鉄　白子駅　から　平田町駅へ

●コース
近鉄　白子駅　　→　新生公園　→　御座池公園　→　伊奈冨神社（いのうじんじゃ）　→　

ＷＣ ＷＣ ＷＣ ＷＣ

鈴鹿サーキット→　三重県営公園・鈴鹿青少年の森　→　近鉄　平田町駅

ＷＣ (ゴール）

●みどころ
1961-昭和36年、御座池焼却場ができました。

30年間の役目を終えてから1992-平成4年に

御座池公園 広さは4.19ﾍｸﾀｰﾙの公園として生まれ変わり、

今日に至っています。

建物は鈴鹿市水道局であります。

保食神（うけもちのかみ）を御祭神と している。

いのうじんじゃ 歴史は古く、第10代崇神（すじん）天皇５年

伊奈冨神社 （3世紀？）に祭られ、865年には延喜式内社に

加わる。4月になると境内一面ﾑﾗｻｷﾂﾂｼﾞの

花が咲き、花まつりが開催される。

日本最古の庭園もご覧ください。

250万㎡の広大なスペースの中に、遊園地モ

ートピア、国際レーシングコース、ホテル、天然

鈴鹿サーキット 温泉などを備えた総合レジャーランドです。

世界選手権や全日本選手権レベルの自動車レ

ースやオートバイレースなどが年間を通して開

催されます。

明治100年を記念して1972-昭和47年に建設さ

三重県営公園　 れた公園で、周囲は美しい緑で囲まれ、園内

鈴鹿青少年の森 には芝生広場、多目的グランド、キャンプ場な

どがあります。四季折々の花が咲きたくさんの

人が訪れます。外周コースの散策をおすすめ

します。昼食の絶好ポイント。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約13Km　　3時間15分
御座池公園　駐車場を利用しましょう。

三重県営公園・鈴鹿青少年の森からは　鈴鹿ハイツ　→　野町　→　野村　を経由して帰って

きます。

⑧ 鈴鹿の公園めぐりコース
約12Ｋｍ

3時間00分
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トイレ
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●



鈴鹿の週末ウォーク　　９

近鉄　白子駅　から　伊勢若松駅　へ

●コース
近鉄　白子駅　→　体育館前　→　桜島公園　→　　地蔵大松　→　　

WC WC

みずかきじんじゃ

彌都加伎神社　→　岸岡山緑地　→　大黒屋光太夫記念館　→　近鉄　伊勢若松駅

WC WC WC (ゴール）

●みどころ
三重県の天然記念物。幹の太さは6.7ｍ、枝の

張りは東西32ｍ、南北26ｍ、樹高は約20ｍあ

地蔵大松 り、類を見ない巨木。伝説によると590年ごろ、

蘇我氏の仏教以外を厳重に禁止した際、人々

が信仰していた地蔵菩薩をそばの堀に沈め、

場所を伝える目印として植えたといわれる。

遠い昔からこの土地で土にたずさわって生活を

していた人達や、土地の有力者の人達が、土

みずかきじんじゃ を司る神として土御前(はじのみやしろ)を祀って

彌都加伎神社 いた。神社の紀元は醐醍天皇の905-延喜5年

にいたる。現在も土に関する職業の人達など、

多くの崇敬を集めている。

南部地区には展望台があり、津市・伊勢市、

伊勢湾、中部国際空港、知多半島などが眼下

岸岡山緑地 に一望できる景勝地であります。北部地区は

古墳群を散策して歴史を体感することができ

ます。全体的によく整備されており、駐車場も

あり、市民の憩いの場となっています。

映画「おろしや国酔夢譚」で有名になった大黒

屋光太夫。光太夫は江戸時代の後期にロシア

大黒屋光太夫 に漂流し、長い苦難を乗り越えて日本に戻り、

記念館 当時のロシアを初めて紹介しました。

2005-平成17年に開館し、鈴鹿市が大黒屋光

太夫の資料を公開。

10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約12Km　　　　3時間00分
体育館の駐車場を利用しましょう。

伊勢若松駅から白子駅まで、近鉄電車で帰ってきます。

⑨ 海の見える里山「岸岡山緑地」コース

約12Ｋｍ

3時間00分



鈴鹿の週末ウォーク　　９

トイレ

２０

⑨ 海の見える里山「岸岡山緑地」コース
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鈴鹿の週末ウォーク　　１０

近鉄　鈴鹿市駅　スタート＆ゴール

●コース
近鉄　鈴鹿市駅　→　神戸見付跡　→　一丿宮公園　→　高岡神社　→　

WC WC WC

高岡城跡　→　高岡山中央公園　→　菅原神社　→　伊勢国分寺跡　→

WC WC

鈴鹿市考古博物館　→　神戸見付跡　→　近鉄　鈴鹿市駅

WC （ゴール)

●みどころ
高岡城は標高50ｍ、南に鈴鹿川と北に深い谷

がある自然の要害地に築かれた山城。城主は

高岡城跡 神戸友盛の家老、名将山路彈正であった。

1567-永禄10年とその翌年と２度、織田信長の

大軍が攻めてきたが、屈せず防いだ。そこで信

長は3男・信孝の養子を条件に和睦を策した。

学問の祖神、国分天神として県指定の文化財

の天神坐像があります。これは菅原道真の像

菅原神社 で、平安時代後期の作です。

毎年２月に粥(かゆ)占いの行事が行われます。

近年、鈴鹿市を代表する梅の名所として知ら

れています。

奈良時代の741-天平13年、聖武天皇が天下

泰平の祈願をこめて、国毎に設けられた国分

伊勢国分寺跡 寺の跡である。

付近一帯からは鬼瓦、軒丸瓦、軒平瓦などが

たくさん出土している。

国史跡伊勢国分寺跡の隣接地にあり、奈良時

代の寺院や役所に関する資料を中心に、展示

鈴鹿市 を行っています。また玉づくりや土器づくりなど

考古博物館 の体験学習を通じて楽しく学ぶことができ、考

古学の情報発信基地です。

9時～17時開館、有料 月・第三火曜休館

⑩ 高岡城跡・梅の菅原神社・考古博物館コース

約13Ｋｍ
3時間15分



鈴鹿の週末ウォーク　　１０

トイレ

⑩ 高岡城跡・梅の菅原神社・考古博物館コース

約13Ｋｍ 3時間15分
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鈴鹿の週末ウォーク　　１１

近鉄　鈴鹿市駅　から　白子駅へ

●コース みずかきじんじゃ

近鉄　鈴鹿市駅　→　神戸別院　→　常夜灯　→　彌都加伎神社　→　

WC WC

六体地蔵　→　江島神社　→　江島公園　→　常夜灯　→　白子漁港　→

WC WC

伊勢型紙資料館　→　近鉄　白子駅

WC (ゴール）

●みどころ
１５５１-天文20年、神戸具盛(とももり)が神戸

伊勢街道 城を開く。歴史が古い街だけに、お寺が10以上

城下町・神戸 あり、街道沿いの家も昔の面影を残している。

神戸別院は真宗高田派の別院で、1880-明治

13年、明治天皇の行幸の際の行在所。

遠い昔からこの土地で土にたずさわって生活を

みずかきじんじゃ していた人達や、土地の有力者の人達が、土

彌都加伎神社 を司る神として土御前(はじのみやしろ)を祀って

いた。神社の紀元は醐醍天皇の905-延喜5年

にいたる。今でも多くの崇敬を集めている。

今より800年前の鎌倉時代(1192-1333）に作

られたもので、石像本体周囲に六体の菩薩が

六体地蔵 刻まれている。お地蔵さんは霊験あらたかで、

遠近の信者が多く、毎年８月24日の縁日は善

男善女の参詣者でにぎわう。

正式名には「江島若宮八幡神社」といいます。

醍醐天皇の時代(897～930年)にこの地に奉

江島神社 遷されたと伝えられており、江戸時代の71面

が江島若宮八幡神社絵巻群として、県指定文

化財になっています。

1994-平成6年、鈴鹿市指定史跡として、寺尾

家の住宅を一般開放し、伝統産業である伊勢

伊勢型紙資料館 型紙や型紙の資料を展示しています。伊勢型

紙とは柄や文様を着物の生地に染めるのに用

いるものです。10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約9Km　　　　2時間15分
鈴鹿市役所周辺の駐車場を利用しましょう。

白子駅から近鉄電車で鈴鹿市駅まで戻ってきます。

⑪ 伊勢街道まちなみ散策(神戸～白子) コース

約9Ｋｍ

2時間15分
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トイレ

左図　下部より続く

右図　上部に続く
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鈴鹿の週末ウォーク　　１２

近鉄　平田町駅　から　鈴鹿市駅へ

●コース
近鉄　平田町駅　　→　弁天山公園　→　　金生水沼沢植物群落　→　　　　　　　→　

ＷＣ ＷＣ 　 　

真宗高田派六寺院　→　　四季の道　→　文化会館　→　神戸城跡

ＷＣ ＷＣ

（公園）　→　城下町・神戸名所めぐり　→　鈴鹿市駅

（ゴール）

●みどころ

かなしょうずしょうたく 国の天然記念物に指定されていて、食虫植物

金生水沼沢 など非常に珍しいものがある。

植物群落 この地に豊富な湧き水があるので、多くの湿地

植物が残ったといわれている。

如来寺と太子寺を中心にして、良珠院・常超院

・寿福院・摂取院という立派な寺院がある。

真宗高田派 伊勢地方における真宗高田派の重要拠点と

六寺院 しての趣が感じられる。昔、寺院参拝者が多く

3日、13日、23日に市場が開かれた。

1982-昭和57年から5年間で総工費2.7億円を

かけて作られた。人が歩いて自然と親しみ楽し

四季の道　 く散策ができる歩行者専用道路。1992-平成

4年から2年間かけて延長し、全長1275ｍ。

全線に四季折々の樹木が植えられている。

神戸城は戦国時代、神戸具盛（とももり）によ

神戸城跡 って築かれた。1580-天正8年に織田信長の

（神戸公園） 子・神戸信孝が五層の天守閣を誇る城を築い

た。江戸時代は石川氏3代（2万石）と本多氏

7代（1.5万石）が続いた。

城下町・神戸と伊勢街道・神戸宿として栄える。

城下町・神戸 龍光寺は京都東福寺派に属する禅寺で1423-

名所めぐり 応永30年に建立された。神戸別院は真宗高田

派の別院で、明治天皇の行在所となった。

神戸宗社は7月下旬「石取祭」でにぎわう。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約9Km　2時間15分
①　弁天山公園の駐車場を利用しましょう。

鈴鹿市駅にゴール後は、平田町駅まで近鉄電車で戻ってきます。

⑫ 四季の道と城下町神戸散策コース

約9Ｋｍ

2時間15分
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鈴鹿の週末ウォーク　　１３

近鉄　鈴鹿市駅　から　平田町駅

●コース 鈴鹿川

近鉄　鈴鹿市駅　　→　一丿宮公園　→　鈴鹿橋　→　ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ　→

ＷＣ ＷＣ 　 　

　 　 　

前川定五郎翁顕彰碑　→　鈴鹿川河川緑地　→　汲川原橋　→　近鉄　平田町駅

ＷＣ （ゴール）

●みどころ
三重県亀山市と滋賀県土山町、甲賀町の境

にある高畑山にその源を発し、幾つもの渓流

と加太川・安楽川などを合わせ、亀山市・鈴鹿

鈴鹿川 市の中心を流下し、河口より5Ｋｍの地点で

鈴鹿川派川を分派したのち、内部川を合わせ

て伊勢湾へ注ぐ。幹川流路延長38Ｋｍの一級

河川です。

鈴鹿橋上流から定五郎橋下流まで全長5.6Ｋｍ

鈴鹿川 のコースです。

ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ

1832-天保3年生誕、1917-大正6年没。

甲斐の渡しを徒歩する通行人の苦渋を見て筏

前川定五郎翁 で渡し奉仕活動をする。私財と寄付金で板橋を

顕彰碑 架橋したが、大雨で流出。再び全私財を投じて

二回目の架橋を行う。明治41年三回目の本格

的橋梁が完成「定五郎橋」と命名される。

鈴鹿川の広い河川敷を利用した野球場、運動

広場、ｸﾘｹｯﾄﾎﾞｰﾙ場、ﾃﾆｽｺｰﾄ、多機能芝生広

鈴鹿川河川緑地 場、散歩道などがあります。運動広場はｻｯｶｰ

運動広場はｻｯｶｰ競技のほかｲﾍﾞﾝﾄ会場として

も利用されています。利用者は河川防災セン

ターで申し込んで利用する。駐車場もある。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約11Km　　2時間45分
鈴鹿市河川防災センターの駐車場を利用しましょう。　

庄野橋～木田橋間を往復します。

⑬ 鈴鹿川散策(その２) コース
約13Ｋｍ

3時間15分
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トイレ
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鈴鹿の週末ウォーク　　1４

近鉄　平田町駅　スタート＆ゴール

●コース
近鉄　平田町駅　→　イオンモール鈴鹿前　→　鈴鹿川堤防　→　府南寺

ＷＣ ＷＣ

アイナシ　→　奈良池　→　鈴鹿青少年の森公園　→　平田池公園　→　近鉄　平田町駅

ＷＣ ＷＣ (ゴール）

●みどころ
この寺は国の重要文化財に指定されていて、

「国府の観音」とも呼ばれ、信仰を集めていま

府南寺 す。本尊は高さ4ｍ余の千手観音菩薩で、聖

徳太子の作と伝えられる。

山門の両脇に立つ力士像は、普通仁王ともい

われ、鎌倉時代未の作。

府南寺の東門のすぐ前にあり、県指定の天然

記念物。梨の変種で、バラ科の落葉高木であ

アイナシ り、植物学上非常に珍しく貴重なものである。

江戸時代すでに一幹の大樹であったと伝えら

れているが、明治の中ごろに伐採されれ、現

在は根本から５本の株立となっている。

住吉神社は大阪の住吉神社を分祀してきた

もの。この地に人が住むようになったのは、

住吉神社 1674-延宝2年11月からという。奈良方面か

奈良池 ら移住してきた人によって開発された。

奈良池の「奈良」には開発の祖を讃える思い

があります。

明治100年を記念して1972-昭和47年に建設さ

三重県営公園　 れた公園で、周囲は美しい緑で囲まれ、園内

鈴鹿青少年の森 には芝生広場、多目的グランド、キャンプ場な

どがあります。四季折々の花が咲きたくさんの

人が訪れます。外周コースの散策をおすすめ

します。昼食の絶好ポイント。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約13Km　　3時間15分
鈴鹿青少年の森公園　駐車場を利用しましょう。

⑭ 府南寺と鈴鹿青少年の森公園コース

約12Ｋｍ

3時間00分
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トイレ
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鈴鹿の週末ウォーク　　1５

近鉄　平田町駅 スタート＆ゴール

●コース
近鉄　平田町駅　→　旭化成の桜　→　鈴鹿青少年の森公園(オプション)　→

ＷＣ ＷＣ

鈴鹿サーキットの桜　→　弁天山公園　→　近鉄　平田町駅

ＷＣ (ゴール）

●みどころ
1941-昭和16年、鈴鹿海軍工廠が建設され、

やがて終戦を迎えた。この広大な地に1953-

旭化成の桜並木 昭和28年旭化成が進出。その当時に植えら

れた桜が立派な桜並木通りとなりました。

花見シーズンはたいへんな賑わいをみせます。

明治100年を記念して1972-昭和47年に建設さ

れた公園で、周囲は美しい緑で囲まれ、園内

三重県営公園　 には芝生広場、多目的グランド、キャンプ場な

鈴鹿青少年の森 どがあります。四季折々の花が咲きたくさんの

(オプション) 人が訪れます。外周コースの散策をおすすめ

します。昼食の絶好ポイント。

鈴鹿サーキットは250万㎡の広大なスペースの

中に、遊園地モートピア、国際レーシングコース

鈴鹿サーキット 、ホテル、天然温泉などを備えた総合レジャー

の桜並木 ランドで、国際的レースも開催されています。

道路沿いに植えられた桜並木が成長して花見

の名所になっています。

一見して大型ショッピングセンターの敷地内に

存在するように感じる市民公園であります。

弁天山公園 芝生広場や遊具類や広場などを有しており、

イベント会場にも利用されています。

恵まれた立地条件からショッピングと公園の両

方が一緒に楽しめます。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約9Km　　2時間15分
県営・鈴鹿青少年の森公園の駐車場を利用しましょう。

⑮ 鈴鹿の桜並木をめぐる
約9Ｋｍ

2時間15分
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トイレ
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かわの

JR　河曲駅　から　加佐登駅へ

●コース
JR　河曲駅　　→　鈴鹿市考古博物館　→　　国分寺跡→　菅原神社　→　自由ｹ丘公園　→

ＷＣ ＷＣ ＷＣ ＷＣ

地蔵堂　→　大木神社　→　本陣跡碑　→　佐佐木信綱記念館　→　石薬師寺　→　御曹子社

ＷＣ ＷＣ

→　　蒲桜　→　一里塚　→　JR　加佐登駅

(ゴール）

●みどころ
国史跡伊勢国分寺跡の隣接地にあり、奈良時

鈴鹿市 代の寺院や役所に関する資料を中心に、展示

考古博物館 を行っています。また玉づくりや土器づくりなど

の体験学習を通じて楽しく学ぶことができます。

9時～17時開館、有料　月・第三火曜休館

学問の祖神、国分天神として県指定の文化財

の天神坐像があります。これは菅原道真の像

菅原神社 で、平安時代後期の作です。毎年２月に粥

(かゆ)占いの行事が行われます。鈴鹿市を代

表する梅の名所として知られています。

歌人で国文学者の佐佐木信綱(1872～1963)は

この地で生まれた。第1回文化勲章、遺品、著

佐佐木信綱記念館 書、原稿など2000点が収蔵されています。隣接

地に生家があります。唱歌「夏は来ぬ」は信綱

の作品。10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

広重の図に描かれているのが石薬師寺です。

東海道４４番目の宿駅　「石薬師宿」はこの寺

石薬師寺 の名前からつけられました。

ご本尊の薬師如来石像は、弘法大師がこの地

で霊石をみて刻んだと伝えられています。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約11Km　　2時間45分
鈴鹿市考古博物館の駐車場を利用しましょう。

・・・→　石薬師寺　→　御曹子社　→　蒲桜　→　一里塚　→　河曲駅前　→　鈴鹿市

考古博物館・駐車場へと帰ってきます。

⑯ 旧東海道・石薬師宿と「信綱かるた道」を歩く  

約11Ｋｍ 
2時間45分 
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トイレ

石薬師寺付近の詳細図
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JR　加佐登駅　スタート＆ゴール

●コース
JR　加佐登駅　→　荒神山観音寺　→　加佐登小学校　→　だるま寺（江西寺）　→　

WC WC WC

鈴鹿フラワーパーク　→　加佐登神社・白鳥塚古墳　→　ＪＲ　加佐登駅

WC WC (ゴール）

●みどころ
「荒神山の喧嘩」で有名な、真言宗の観音寺。

この争いの中で、吉良仁吉と清水一家が長吉に

荒神山観音寺 加勢して桑名の穴太徳と戦った場面は、映画や

浪曲でもおなじみ。

春日局が寄進した吊り鐘がある。

春祭りの4月7日には火渡りがおこなわれます。

日本達磨（だるま）宗の開祖、大日能忍禅師

（だいにちのうにんぜんし）により　1192-建久

だるま寺 3年に開創された臨済宗の古刹です。

　（金剛山江西寺） 本堂の東側にある庭園には日本一大きい一株

の銘木「大さつき」があり、毎年6月1日前後に

は見事な花をつけます。

鈴鹿市の中央部に位置し、白鳥湖に面した約

9.9ヘクタールの公園です。

鈴鹿ﾌﾗﾜｰﾊﾟｰｸ 整備された花壇に植えられた四季折々のきれい

な花々が迎えてくれます。ピクニック広場もある

ので、休日にはお弁当をもって家族みんなで出

かけるのも楽しいです。

加佐登神社の祭神は日本武尊（ﾔﾏﾄﾀｹﾙﾉﾐｺﾄ）

加佐登神社 神社の北西に日本武尊のお墓といわれている

白鳥塚古墳 白鳥塚古墳があり、日本武尊が白鳥となって

飛び去ったという伝説があります。

白鳥塚古墳は東西78ｍ、南北60ｍと県内最大

の円墳。

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約10Km　　2時間30分
加佐登神社の駐車場を利用しましょう。

⑰ だるま寺と荒神山観音寺コース
約12Ｋｍ

3時間
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トイレ

⑰
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JR　加佐登駅　スタート＆ゴール

●コース
JR　加佐登駅　→　一里塚　→　石薬師寺　→　佐佐木信綱記念館　→　

WC WC

白鳥塚古墳・加佐登神社　→　鈴鹿フラワーパーク　→　荒神山観音寺　→　加佐登駅　→

WC WC WC

庄野宿資料館　→　JR　加佐登駅

WC （ゴール)

●みどころ
東海道４４番目の宿駅　「石薬師」

石薬師寺 広重の図に描かれているのが石薬師寺です。

薬師如来石造は、弘法大師がこの地で霊石を

みて刻んだと伝えられています。

歌人で国文学者の佐佐木信綱(1872～1963)は

佐佐木信綱記念館 この地で生まれた。第1回文化勲章、遺品、著書、

原稿など2000点が収蔵されています。隣接地に

「荒神山の喧嘩」で有名な、真言宗の観音寺。

荒神山観音寺 この争いの中で、吉良仁吉と清水一家が長吉に

加勢して桑名の穴太徳と戦った場面は、映画や

浪曲でもおなじみ。春日局寄進の吊り鐘がある。

整備された花壇に植えられた四季折々のきれい

鈴鹿ﾌﾗﾜｰﾊﾟｰｸ な花々が迎えてくれます。ピクニック広場もある

ので、休日にはお弁当をもって家族みんなで出

かけるのも楽しいです。

東海道４５番目の宿駅　「庄野」

庄野宿資料館 古い建物がかなり残されており、昔の面影を偲ば

せてくれます。庄野宿資料館では当時の高札など

が展示されています。

10時～16時開館、無料　月・火・第三水曜休館

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約13Km　　3時間15分
鈴鹿市河川防災センターの駐車場を利用しましょう。

鈴鹿市河川防災センターは現地防災活動拠点として機能しています。

平時は広く利用していただくために、会議室を開放したり、ホールには防災展示コーナーを

設けています。防災展示コーナーは必見です。　8時30分～17時開館、無料

生家があります。9時～16時30分開館、無料　月・第三火曜休館・年末年始

⑱ 美しい日本の歩きたくなるみち500選 

鈴鹿花と歴史の遊歩道 
約12Ｋｍ 
3時間 
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⑱  
美しい日本の歩きたくなるみち500選 

鈴鹿花と歴史の遊歩道 
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鈴鹿の週末ウォーク　　１９

JR　加佐登駅　スタート＆ゴール

●コース 西富田町

JR　加佐登駅　→　　鈴鹿さつき温泉　→　津賀池　→　　伊勢国府政庁跡　→　川俣神社

ＷＣ ＷＣ ＷＣ

→　汲川原女人堤防碑　→　川俣神社・スダジイ　→　庄野宿資料館　→　JA　加佐登駅

ＷＣ ＷＣ (ゴール）

●みどころ
2000-平成12年１１月開設。単純温泉(低張性

弱アルカリ性高温泉)。湯量は730リットル/分と

鈴鹿さつき温泉 膨大。52.4度の源泉を汲み上げ、水でうすめる

ことなく、43.5度で浴槽に供給しています。

10時～21時まで利用できます。

（木曜・第3水曜・休館)

川が度々氾濫するにもかかわらず神戸藩の禁

により堤防を築くことができず汲川原の人々は

汲川原 辛い日を過ごしていた。菊女を先頭とする女性

女人堤防碑 達は男の代わり打ち首の刑を覚悟に暗夜を選

んで六年がかりで堤防を築きあげた。この功績

を讃え碑が建てられたと伝えられている。

庄野町ができるはるか以前から自生し、樹齢

（　庄野町　） 数百年を越え、幹周りは6ｍ30ｃｍの巨木。

川俣神社 1969-昭和44年、県の天然記念物の指定を

スダジイ 受ける。

以前にはシロヘビが生息していて、神の化身

だと言われていたようだ。

庄野町に残る膨大な宿場資料の活用を図り、

併せて旧小林家(市指定文化財)の保存を進め

庄野宿資料館 るため、1998-平成10年に開館されました。

展示資料は本陣・脇本陣文書、宿駅関係を

はじめ、地域に残る品物まで多数を展示。

10時～16時開館、無料、月・火曜・第3水曜休館

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約11Km　　　2時間45分
鈴鹿さつき温泉駐車場を利用しましょう。完歩後さつき温泉に入湯して更に気分そう快。

⑲ 旧東海道・庄野宿と鈴鹿さつき温泉コース

約12Ｋｍ

3時間00分



鈴鹿の週末ウォーク　　１９

トイレ

⑲
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鈴鹿の週末ウォーク　　２０

中瀬古駅　から　徳田駅へ

●コース
伊勢鉄道　中瀬古駅　→　鈴鹿国際大学　→　妙福寺　→　夢窓国師遺跡　→　西福寺　→

ＷＣ ＷＣ ＷＣ

（中ノ川提）　→　鈴鹿スポーツガーデン　→　天名小学校　→　伊勢鉄道　徳田駅

ＷＣ (ゴール）

●みどころ
亨栄学園80周年の記念事業として、1994-

平成6年に国際学部国際関係学科をもって開

鈴鹿国際大学 学しました。1998-平成10年には新たに大学

院国際学研究科国際社会専攻（修士課程）

並びに国際学部文化学科が新設されました。

釈迦如来坐像と大日如来坐像の2体が、国指

定の重要文化財。鎌倉時代の作で、堂々とし

妙福寺 た仏像である。妙福寺は薬王山といい、弘法

大師が再興したと伝えられている。毎年８月中

旬に「薬師踊り」が、境内で盛大に行われる。

その昔から鯉にまつわる伝説があり、”鯉の寺”

又は”鯉の地蔵さん”と地域の人々に親しまれ、

西福寺 信仰されています。年中参詣者がたえない。

競技力の向上と生涯スポーツ振興の拠点と

鈴鹿スポーツ なる三重県営のスポーツ施設です。ナイター

ガーデン 照明付きのメインサッカー、ラグビー場と、芝

生グランド４面、屋内プールにテニスコート21

面も設けられています。

この寺は十一面観音、大日如来などが安置さ

福寿寺 れている。特に観音さまの命日（毎月7日、17

(オプション） 日、27日）には、病気が治る観音さんとして、

遠方からの信者が多い。

●伊勢鉄道の駅
津駅　-　東一身田駅　-　河芸駅　-　伊勢上野　-　中瀬古駅　-　徳田駅　-　鈴鹿ｻｰｷｯﾄ

稲生駅　-　玉垣駅　-　鈴鹿駅　-　河原田駅　-南四日市駅　-　四日市駅

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約13Km　　　3時間15分
中瀬古駅の駐車場を利用しましょう。徳田駅から伊勢鉄道で中瀬古駅まで帰ってきます。

⑳ 伊勢鉄道沿線を歩く(その１)コース
約13Ｋｍ

3時間15分
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鈴鹿の週末ウォーク　　２１

　鈴鹿駅　～　鈴鹿サ-キット稲生駅へ

●コース
伊勢鉄道　鈴鹿駅　→　鎌倉源五郎塚　→　沢城址　→　　阿自賀神社　→　地蔵大松　→

ＷＣ ＷＣ

石垣池公園　→　旭が丘中央公園　→　伊奈冨神社　→　伊勢鉄道　鈴鹿ｻｰｷｯﾄ稲生駅

ＷＣ ＷＣ ＷＣ （ゴール）　

●みどころ
平安中・後期に起きた合戦内紛を描いた、『前

　　ごんごろう 太平記』(天和元年(１６８１)成立か)に、「鎌倉権

鎌倉権五郎塚 五郎の眼玉の矢」という一節があるが、昔は目

を病む者に効験があったという。なぜ神戸に

塚があるのかはさだかでない。

1367-正平22年、関盛政は領地を5人の子に

分割して相続させ、長子盛澄が神戸氏として、

沢城址 沢城に居を構えた。1550年代、5代目利盛の

弘治年間、沢城から神戸城に移りました。

沢城跡には碑があります。

三重県の天然記念物。幹の太さは6.7ｍ、枝の

張りは東西32ｍ、南北26ｍ、樹高は約20ｍあ

地蔵大松 り、類を見ない巨木。伝説によると590年ごろ、

地蔵菩薩をそばの堀に沈め隠して、その場所を

後世に伝える目印として植えたといわれる。

石垣池公園は石垣池、公園広場、公園遊具、

ナイター設備の野球場、本格的な陸上競技場、

石垣池公園 市民ﾌﾟｰﾙなどの施設がうまく調和しています。

管理も行き届いており、スポーツや市民の憩い

の場となっています。

保食神（うけもちのかみ）を御祭神と している。

いのうじんじゃ 歴史は古く、第10代崇神（すじん）天皇５年

伊奈冨神社 （3世紀？）に祭られ、865年には延喜式内社に

加わる。4月になると境内一面ﾑﾗｻｲｷﾂﾂｼﾞの

花が咲く。日本最古の庭園もご覧ください。

●伊勢鉄道の駅
津駅　-　東一身田駅　-　河芸駅　-　伊勢上野　-　中瀬古駅　-　徳田駅　-　鈴鹿ｻｰｷｯﾄ

稲生駅　-　玉垣駅　-　鈴鹿駅　-　河原田駅　-南四日市駅　-　四日市駅

●現地までマイカーでいく場合　　　　　約13Km　　　3時間１５分
鈴鹿駅に駐車しましょう。

鈴鹿サーキット稲生駅から伊勢鉄道で鈴鹿駅まで帰ってきます。

21 伊勢鉄道沿線を歩く(その２)コース
約13Ｋｍ

3時間15分
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21
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鈴鹿の週末ウォーク　　２２

椿大神社　スタート＆ゴール

●コース
椿大神社駐車場　　→　椿大神社　→　東海自然歩道　→

WC

桃林寺　→　小岐須渓谷キャンプ場・屏風岩　→　小岐須町　→　椿大神社駐車場

WC WC (ゴール）

●みどころ
「猿田彦大神」を祀る全国二千社の総本宮で

あり、「伊勢国一の宮」に定められている。

椿大神社 鈴鹿市一の大神社であり、参道の両側に樹齢

数百年の檜・杉の古木が立ち並ぶ。

東海自然歩道が付近を通過している。

１１８１-養和元年に創建された臨済宗の禅寺。

入道ケ岳の麓にあり、海抜２００ｍの山門から

桃林寺 は鈴鹿の町並みと伊勢湾をとおして、志摩半

島、知多半島が一望でき絶景。

予約制の精進料理があります。

野登山、仙ケ岳、宮指路（くしろ）岳、入道ケ岳

に囲まれた延長４Ｋｍの渓谷。

小岐須渓谷 水量も多く、各所に滝が見られ、大小無数の

淵をつくっている。キャンプ場や山の家もあり、

家族づれや若者たちでにぎわう。

小岐須渓谷の景勝地。

長年の間に渓水の浸食作用によって、美しい

屏風岩 波状模様の大石灰岩が、渓谷の両側に１０ｍ

余の屏風を立てたように見える。

県の天然記念物となっている。

●アドバイス
椿大神社へのバス便

1、鈴鹿市・平田町駅発　（鈴鹿市コミュニティバスＣ-ＢＵＳ）　　　　　　　

問い合せ　　三重交通中勢営業所　　　０５９－２３３－３５０１

2、四日市市、近鉄四日市駅発　（三重交通路線バス）　　　

問い合せ　　三重交通四日市営業所 　　０５９－３２３－０８０８

22東海自然歩道と小岐須渓谷コース
約10Ｋｍ

3時間00分
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